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BÖLÜM 1 

   GİRİŞ 

1.1. Giriş 

Bu tez kılavuzu, Altınbaş Cyprus Üniversitesi'ndeki lisansüstü öğrencilerine tez 

hazırlamalarında destek olmak amacıyla hazırlanmıştır. Tez tamamen öğrenciye ait 

özgün bir çalışma olmalı ve tüm dil bilgisi ve imla kurallarına uyulmasını sağlamak 

öğrencinin yükümlülüğündedir. 

1.2.  Tez Genel Çerçevesi  

• Tezin tüm kopyaları iyi kalitede beyaz A4 standartlarında (21cm X 29.7cm.) 

en az 75gr.  ağırlığında olmalıdır.  

• Tez lazer yazıcı ile basılmış olmalıdır. 

• Sol kenar boşluğu (cilt tarafı) en az 4 cm genişliğinde olmalıdır; diğer üç kenar 

boşluğu 2 cm olmalıdır. 

• Yazı tipi Times New Roman ve 12 punto ve paragraf tipi iki yana yaslı 

olmalıdır. 

• Tez için kaynakça hariç 1.5 satır aralığı kullanılmalıdır. 

• Tezler mavi bez ile ciltlenecek ve ön kapaktan sonra ve arka kapaktan önce 

beyaz boş sayfa yerleştirilmelidir. 

• Dipnotlarda tek satır boşluk bırakınız. 

• Referans sayfaları APA 6. baskı ile hazırlanmalıdır.  

• Sadece yeni bölümler yeni bir sayfa ile başlamalıdır. 

• Metin içindeki bölüm başlıkları büyük harflerle koyu, 12 punto, ortadan 

hizalanmış ve sayfanın üst kısmından 2,5 cm yukarıda olmalıdır. 

• Alt başlıklarda ilk harf büyük olacak şekilde koyu, 12 punto ve sola dayalı 

olarak yazılacaktır. 

• Başlık sayfası, Özet, İçindekiler ve Teşekkür, İthaf gibi tezinizin 

bölümlerinden önce gelen sayfalara ön sayfa denmektedir. Tüm ön sayfalar, 

sayfanın altından ortalanarak küçük Romen rakamlarıyla (i, ii, iii vb.) Times 

New Romen ve 12pt. Olarak numaralandırılıp, diğer sayfalar Arap 

rakamlarıyla (1,2,3,4 vb.) olarak numaralandırılacaktır. 

• Sayfa numaraları altbilgi içinde 0,5 inç olacak şekilde yerleştirilmeli ve Harf, 

tire, nokta veya parantez ile birlikte sayfa numaraları kullanmayınız. 



 

 

• Yüksek lisans tezleri, en az 15.000 kelime veya yaklaşık 60 

sayfa uzunluğunda olmalıdır. Doktora tezleri ise en az 36.000 kelime veya 

yaklaşık 120 sayfa olarak hazırlanmalıdır. Bu gereklilikler, araştırmanın 

kapsamını ve akademik niteliğini sağlamak amacıyla belirlenmiştir. 

 

BÖLÜM 2 

TEZ GENEL YAPISI 

2.1. Tez Yapısı 

Tez aşağıdaki bölümlerden oluşmalıdır:  

1. Ön Sayfa 

2. Onay Sayfası 

3. İthaf (eğer varsa) 

4. Teşekkür (eğer varsa) 

5. Abstract (İngilizce özet) 

6. Öz (Türkçe özet) 

7. İçindekiler 

8. Tablo Listesi (eğer varsa)  

9. Şekil Listesi (eğer varsa) 

10.   Ana Metin 

11.  Kaynaklar 

12. Ekler (eğer varsa) 

2.1.1.Ön Sayfa 

Başlık tek satır aralıklı ve büyük harflerle, tez başlığını içeren; öğrencinin adı, soyadı 

ve tezinin sunulduğu yıl Sayfanın başından 4 cm aşağıdan başlayarak, sayfa numarasız 

olarak düzenlenecektir. 

2.1.2. Onay Sayfası 

Onay sayfası tezin teslim tarihi, Enstitü Müdürünün, danışman varsa eş danışman ve 

tez jürisinin imzalarını içeren sayfadır. 

2.1.3.İthaf 

İthaf sayfası isteğe bağlıdır, bu sayfada başlık yoktur ve sayfa küçük Romen 

rakamlarıyla numaralandırılmıştır. 



 

 

2.1.4.Teşekkür  

Teşekkür sayfası isteğe bağlıdır, başlık koyu ve ortalanmış olmalı ve sayfa küçük 

Romen rakamlarıyla numaralandırılmalıdır. 

 

2.1.5.Abstract 

Özet, ayrı bir sayfada yer almalı ve problemin bir ifadesini veya yöntemlerin ana 

hatlarını ve sonuçların bir özetini içermesi gereken sayfadır. Küçük Romen rakamlarıyla 

numaralandırılmıştır 

2.1.6.Öz 

Özetin Türkçe çevirisidir. Abstract ve Öz’ün uzunluğu 250-300 kelime arasında 

olmalıdır. Küçük Romen rakamlarıyla numaralandırılmıştır. 

2.1.7.İçindekiler Tablosu 

İçindekiler başlığı koyu, ortalanmış, tek boşluklu ve küçük Romen rakamlarıyla 

numaralandırılmış olmalıdır. 

2.1.8.Tablo Listesi 

Tablo Listesi başlığı koyu, ortalanmış, tek satır aralıklı ve sayfa küçük Romen 

rakamları ile numaralandırılmış olmalı, çok satırlı alt yazıların tüm satırları hizalı 

olmalı, Tablolar, şekiller, resimler ve tez içerisinde geçiş sırasına göre 

numaralandırılmalıdır. 

2.1.9.Şekil Listesi 

Şekil Listesi başlığı koyu, ortalanmış ve tek satır aralıklı ve sayfa numarası küçük 

Romen rakamları ile olmalıdır. 

2.1.10. Ana Metin 

Ana metin, Times New Roman, 12pt. ve 1.5 satır aralığında hazırlanacaktır. 

2.1.11. Kaynaklar 



 

 

Kaynaklar yazar soyadına göre alfabetik olarak sıralanır ve bu bölümde 1 satır boşluk 

bırakılmaktadır, Tez APA 6. baskıya göre hazırlanmalıdır. Detaylı bilgi için 

https://apastyle.apa.org/ adresini ziyaret edebilirsiniz. 

Dergi Makalesi Örneği: 

Grady, J. S., Her, M., Moreno, G., Perez, C., & Yelinek, J. (2019). Emotions in 

storybooks: A comparison of storybooks that represent ethnic and racial groups in the 

United States. Psychology of Popular Media Culture, 8(3), 207–217. 

https://doi.org/10.1037/ppm0000185 

Kitap Yazarı örneği: 

Jackson, L. M. (2019). The psychology of prejudice: From attitudes to social action (2nd 

ed.). American Psychological Association 

Gazete Makalesi örneği: 

Carey, B. (2019, March 22). Can we get better at forgetting? The New York 

Times. https://www.nytimes.com/2019/03/22/health/memory-forgetting-

psychology.html 

Web sitesi örneği:  

Mitchell, J.A. (2017, May 21). How and when to reference. Retrieved from 

https://www.howandwhentoreference.com. 

 
2.1.12. Ekler  

Bir ek, metninizin ana gövdesinde okumak için dikkat dağıtıcı olabilecek ek materyal 

veya ayrıntılı bilgiler içerir. Ekler, metinle aynı kenar boşluğu gereksinimlerini takip 

eder. Tüm ek başlıkları ve başlıkları içindekiler tablosunda yer almalıdır. Sayfa 

numaralandırma, ek veya ekleriniz boyunca devam etmeli ve eklerin numaralandırması 

alfabetik veya sayısal olarak ardışık olmalıdır (Ek A, Ek B... veya Ek 1, Ek 2...) 
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onaylarım. 
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       Anabilim Dalı Başkanı 
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